
妊婦さんの心は、ダイレクトにお腹の赤ちゃんに伝わっています。
そこでこの講座では、妊婦さんと赤ちゃんのどちらも癒すアロマテ
ラピーを学びます。妊婦さんをトリートメントする際は、お母さんを
通して赤ちゃんにもリラックスしてもらいたいという想いで取り組
むことが大切。また、産後のアロマテラピーは、お母さん自身が癒
されることで、赤ちゃんのケアにもつながってきます。
命の誕生という「感動」と、母子という「奇跡のつながり」に関わる
ことが出来るアロマセラピストを目指しましょう。

必 須 講 座

妊婦さんの「身体」も「心」も癒そう
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マタニティケア
新しい命の誕生という「感動」に関わるセラピストに！

JEAアロマトリートメント未受講の場合、右記日程の補講を受講していた
だきます。お申込みの際、他校にて基本知識と技術を学ばれたことをお申
込書に記載してください。担当者より追ってご連絡致します。

※昼 休 憩  (1時 間)  あり 　

5/6(土)
11:00～18:00

5/20(土)
11:00～18:00

6/3(土)
11:00～18:00

6/17(土)
11:00～18:00

京都校

－

－

7/2(日)
11:00～18:00

7/16(日)
11:00～18:00

7/30(日)
11:00～18:00

8/20(日)
11:00～18:00

大阪校

－

－

10/4(水)
11:00～18:00

10/18(水)
11:00～18:00

11/1(水)
11:00～18:00

11/15(水)
11:00～18:00

京都校

－

－

12/2(土)
11:00～18:00

12/16(土)
11:00～18:00

2018.
1/6(土)

11:00～18:00

1/20(土)
11:00～18:00

大阪校

－

－

2018.
3/4(日)

11:00～18:00

3/18(日)
11:00～18:00

4/1(日)
11:00～18:00

4/22(日)
11:00～18:00

京都校

－

－

※「★マーク」のついている日程は、全日制の生徒様優先となります。
　 残席についてはスタッフにお問合わせください。

2017. 4/ 1(土)   　14:00～16:30
2017. 6/18 (日)   　14:00～16:30 
2017.  9/20(水)   　14:00～16:30
2017.  11/18(土)    14:00～16:30
2018.  2/25(日)  　14:00～16:30 

京都校
大阪校
京都校
大阪校
大阪校

補
講

当講座の受講に必要な基本手技を学ぶ
補講(1日)にご参加いただきます。

5/15(月)
10:30～15:30

5/16(火)
10:30～15:30

5/18(木)
10:30～15:30

5/22(月)
10:30～15:30

5/25(木)
10:30～15:30

5/29(月)
10:30～15:30

大阪校
★

6/27(火)
10:30～15:30

7/4(火)
10:30～15:30

7/7(金)
10:30～15:30

7/11(火)
10:30～15:30

7/14(金)
10:30～15:30

7/18(火)
10:30～15:30

京都校
★

－

－

9/12(火)
10:30～17:30

9/19(火)
10:30～17:30

9/26(火)
10:30～17:30

10/3(火)
10:30～17:30

大阪校
★

11/27(月)
10:30～15:30

11/30(木)
10:30～15:30

12/4(月)
10:30～15:30

12/5(火)
10:30～15:30

12/8(金)
10:30～15:30

12/11(月)
10:30～15:30

京都校
★

－

－

2018.
2/27(火)
10:30～17:30

3/2(金)
10:30～17:30

3/6(火)
10:30～17:30

3/13(火)
10:30～17:30

大阪校
★

※一般枠定員2名
定員１０名 定員１０名 定員１０名 定員１０名 定員１０名 定員１０名 定員１０名 定員１０名定員１２名 定員１２名

※一般枠定員2名 ※一般枠定員2名 ※一般枠定員2名 ※一般枠定員2名

他校にてアロマテラピーの基礎知識・実技を学ばれた方

その他詳細は裏面へ

JEA　アロマ 検索0120-872-700 更新日2016 .12

時 間 数 24 時 間



●妊 娠 期 の 解 剖 生 理 学と 精 油 の 安 全 性
●トリートメント の 注 意 点
●背 中・脚 のトリートメント (側 臥位)
　 ：デ モンストレ ーションと 練 習
●妊 娠 中 のマイナートラブルと出 産 時 のア ロマケ ア
　 ：症状(つわりなど)に対応したクリーム・ジェルなどの作り方、
    使 用 方 法 の 説 明と体 験
●産 後 のマイナートラブルとア ロマケ ア
●産 後 のトリートメント：デ モンストレ ーションと 練 習
●マタニティア ロマ を行う際 のカウン セリン グ 実 習
　 (ロールプレ イン グ )：様々なケースの 紹 介
●側 臥位トリートメント の 練 習
　：背中・脚のトリートメントを、一定の時間内に続けて行う練習
●質 疑 応 答

●実 践 や 実 績に伴った 内 容 が 盛り沢 山でとても 参 考に なり刺 激 的で
した。ア ロマ セラピ ストとして マタニティへ 関 わ れる道 が たくさ
ん あ る 事 を 知 れてよ かったです。

●マタニティケ ア もできるように なり、今 後 の セラピ ストとしての 活
動 の 幅 が 広 がりそうです。

●妊 婦さんに 対 する圧の 掛 け 方、体 勢 を 取りにくい 時 の 圧の 掛 け 方
などとても勉 強に なりました。

●テキストに図 が 多く、妊 娠 期 の 解 剖 学 が わ かりやす かったです。
●実 際 に 病 院 で 行 っている話 や 妊 婦さんとの 関 わり方 など色 ん なこ

とをお 話してくださり、具 体 的なイメージ が 沸き やすく、すごくわ
かりやすく教 えて頂け ました。

●明るく楽しく、かつ 大 切 な 点はしっかりと伝 えて 下さ いました。
「わ かりやすい！」の 一言につきます が、先 生の セラピ ストとして
の 熱 い 想いもたくさん 伝 わってきました。

立花 智美

アロマテラピーの基礎知識、アロマトリートメントを習得された方 (モジュール1理論・実技 修了者)

担当講師 

JEA生：￥86,000+税(全4回～6回) ／ 一般：￥98,000+税(全5回～7回)  

 ※IFPA取得必須講座  ※振替受講対象ではございません　※この講座での録音はできません。ご了承ください

A・1８ポイント

受講資格

受講料 CPD

松尾 薫 
京都・滋賀の産婦人科でリフレクソロジスト、アロマセラピストと
して現場での経験を大切にしている。2000年JEAを卒業。その後
自宅開業し、JEA講師、産婦人科・総合病院での産前産後のアロマ
テラピー、リフレクソロジーの施術、また産科スタッフへのアロマ
産科研修を行っている。

●英国IFPA認定アロマセラピストおよび、同協会認定講師
●ARTQ認定妊産婦ケアマスター

1997年JEA卒業。2002年直営サロンモンサンミッシェルにマタニ
ティコース導入にあたり、メニュー構成から全店スタッフの研修を行
なう。現在はJEA講師、また西宮市のマタニティクリニックにて産後
ケアをしている。主に全日制クラスを担当。

●英国IFPA認定アロマセラピストおよび、同協会認定講師
●Dr.ボッダーアカデミー認定セラピー1・リンパドレナージ(MLD)セラピスト
●米国クリスタルアカデミー上級ファシリテーター

まつお かおり たちばな ともみ

①お申込書のご提出またはHPよりお申込み下さい。②当校よりお申込み完了資料を発送致します。内容をご確認下さい。③完了資料到着後指定の期日までに受講料をお支払い下さい。

お申込み・お支払い方法

カリキュラム 理論・実技

受講生の声 こんな方におすすめ

JEA　アロマ 検索0120-872-700 更新日2016 .12

● 妊 娠 中 の お 客 様 に 対 応 で きるア ロ マ セ ラピ スト
に なりたい

●サ ロンメニ ューにマタニティア ロマ を 増 やしたい
●妊 娠 中 の お 客 様 が サ ロ ン に 来 ら れ た 時 に お 断 り

をしていたので、妊 娠 初 期 か ら産 後 の ケ ア ま で自
信 を 持 って 対応 できる力を 身 につけ たい

●身 近 な 家 族 や友 人にケ ア をしてあ げ たい
●マタニティ期 のア ロマ テ ラピーに興 味 が あ る

産 婦人科や 総 合 病 院 、マタニティクリニック で長年 施 術を行う、エキス パート の 講 師 が 授 業を 担 当。


