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全1回　総時間数5h

アロマハンドトリートメントを通じて、より多くの方に笑顔を届けたい

※昼休憩(1時間)あり

①お申込書のご提出またはHPよりお申込みください。②当校よりお申込み完了資料を発送致します。内容をご確認ください。③完了資料到着後指定の期日までに受講料をお支払いください。

お申込み・お支払い方法

1
・アロマハンドトリートメントとは
・アロマハンドセラピストのための解剖生理学
・アロマハンドトリートメントの準備と確認事項

AEAJ認定

アロマハンドセラピスト資格対応講座

￥12,000+税

筆記用具、公式テキスト（当日販売可）、
大判バスタオル1枚（どのようなものでも可）、
フェイスタオル１枚　

A・5

受講資格

受講料

CPD 肘上までまくれる服装服装

持物

AEAJ認定アロマテラピーアドバイザーを取得している方、
検定１級合格されている方

(別途公式テキスト料 1,600円＋税)

※振替受講対象ではございません　　※遅刻入室不可。公共交通機関遅延の場合は10分以内であれば入室可能です
※最少催行人数5名　(人数に満たない場合は開催を中止させていただく場合もございます)
※テキストはAEAJ公式アロマハンドセラピスト用のテキストを使用します。すでにお持ちの方はご持参ください

大切な人や、力になりたいと思う人のために、アロマハンドト
リートメントの技術を学んでみませんか。アロマハンドトリート
メントは、心地よいタッチと精油の香りで、受け手を優しく包
み込むことができる技術。アロマハンドトリートメントを行うう
ちに、受け手の表情が少しずつ和らいでいくのを感じるはず
です。触れ合いが希薄だといわれる現代社会のひとつのコ
ミュニケーションツールとして、一生を通じてさまざまな場面
で活かしていくことができるでしょう。
AEAJアロマハンドセラピストはアロマテラピーを通じてたくさ
んの方に笑顔を届けるために生まれた資格です。
※AEAJアロマハンドセラピスト公式テキストより抜粋

・家族や周囲の人々のケア
・ボランティアや地域活動、イベント出展
・サロンや美容室での待ち時間
・病院や介護施設　など

Point

安全にアロマハンドトリートメントを
行うための知識と能力を認定する資格

・アロマハンドトリートメントの手技と手順
・アロマハンドセラピストの活動領域

様々なところで活用されています

受講生の声

(理論2時間・実技3時間）

11:00～17:00

担当講師 

小田 晴美 おだ はるみ
ハーブ・アロマ販売会社、直営サロン モンサンミッシェルにてアロマセラピストと
して勤務。その後JEAにて講師を務める。サロン勤務経験でのノウハウを活かしなが
ら、癒しや健康、美容などに役立つアロマテラピーのよさを伝えている。

細尾 智恵子 ほそお　ちえこ
JEA卒業後、ホテル内アロマセラピーサロン勤務。サロンにてボディ及びフェイシャルト
リートメントの経験を積み、2002年より現在までJEAにて講師を務める。

金谷 孝美 かねや たかみ

JEA卒業後、スクールにて講師アシスタントとして勤務。
その後、講師としてアロマレッスン、養成コースのクラスを担当。医療機関（精神
病院）での施術経験、心療内科クリニックでの講師経験多数。

※担当講師は変更になる場合がございます。ご了承ください。

1Day
セミナー

JEA　アロマ 検索0120-872-700

・分かりやすく、実技の時間も長く大変勉強になりました。

・早速実践ができます。今後色んな所で活かせそうです。

・先生が経験談を交えて説明してくれるのがよかったです。

・トリートメント内容が分かりやすく覚えやすかったです。

・ボランティアや緩和ケア等で活かしていきたいです。

2020年度 6月改訂
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