
大阪校
(日)
定員8名

京都校
(土)
定員8名

クレンジングからお仕上げまで、一流スパのテクニック！

お顔だけを施術するのではなく、頭からデコルテまでをひとつと
とらえるのが、JEAのトータルアロマフェイシャル。このクラスでは、
リラックス効果や美肌を保つ手技だけでなく、クレンジングやパッ
ク、最後のお仕上げまでと一連の流れを通して、高級スパのホスピ
タリティもしっかりと学べます。ホテルスパでの勤務経験のある「ゴッ
ドハンド」を持つ立花智美が長年セラピストとして培ってきたノウハ
ウ全てをみなさんへ伝授。
美肌・小顔効果はもちろん、心の美しさも引き立たせます。

11:00～18:00　全4回　総時間数24h

心の隅々までリラックス効果を

アロマフェイシャル

①お申込書のご提出またはHPよりお申込みください。②当校よりお申込み完了資料を発送致します。内容をご確認ください。③完了資料到着後指定の期日までに受講料をお支払いください。

お申込み・お支払い方法

※昼休憩(1時間)あり

大阪校
(金)
定員8名

・皮膚理論・表情筋について
・肌別ベースオイル＆精油の選定
・フェイシャルのカウンセリングについて
・カウンセリングロールプレイ
・クレンジング＆拭き取り
・マネキンによるトレーニング・ヘッドトリートメント
・トータルアロマフェイシャルトリートメント
・総合練習（最初から最後まで通しで行う）

※この講座はケーススタディ2件の課題があります

担当講師 

立花 智美
ザ・リッツカールトン大阪でのセラピスト勤務、インスト
ラクターを経てJEA講師に。アロマテラピーを自身の出
産・育児にも活用。フェイシャルを中心に、楽しく分かり
やすい授業を行っている。

●英国IFPA認定アロマセラピストおよび、同協会認定講師
●ラストーンセラピスト
●米国クリスタルアカデミー上級ファシリテーター
●Dr.Vodder Academy International認定
　セラピー1・リンパドレナージ(MLD)セラピスト

たちばな ともみ

※皮膚生理学
テキストの一部

精油の基本的な知識がある方（モジュール1理論、もしくはAEAJアロマ検定1級程度）￥85,000+税

フェイスタオル2枚、マスクA・18ポイント

受講資格受講料

CPD 持物 トリートメントができる服装服装

※最少催行人数4名(人数に満たない場合は開催を中止させていただく場合もございます)　※振替受講対象ではございません　
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受講生の声

・皮膚生理学を基に、しわの原因や解消方法も教えていただきました。

・肌の仕組みが美容目線でしっかり理解できました。

・人によって肌の状態が全く違うので、その方によってマッサージの

　コツなどが沢山あること。手順や姿勢を学べました。

・最初は人の顔にふれるのは怖かったけれど、苦手意識がなくなりました。

・肌の構造もよくわかり、自分の肌のケアも見直すきっかけになりました。

JEA　アロマ 検索0120-872-700

4Days
セミナー AEAJ

セラピスト
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